
AGGIORNAMENTI SULL’INTEGRAZIONE 
ALIMENTARE  PER IL PROFESSIONISTA SANITARIO

Il percorso formativo è indirizzato a Professionisti Sanitari con l’obiettivo di fornire un aggiornamento 
scientifico nel campo dell’integrazione nutrizionale. Lo scopo è fornire gli strumenti necessari per 
consentire un’applicazione razionale e personalizzata dei nutraceutici, secondo le più recenti 
evidenze scientifiche. Gli approfondimenti scientifici riguardano le aree del microbiota intestinale, 
dello sport e della nutraceutica di genere.

Programma
• 11 Ottobre ore 20.45-22.30
Estratti Vegetali e Nutraceutica di Genere : il Ruolo dell’Operatore Sanitario.
- Saluti di Anna Giuliani e Giada Caudullo - Solgar Italia Multinutrient. 
Docenti: Stefania Piloni, Stefano Dall’Acqua, Filippo Ruzza
• 15 Novembre ore 20.45-22.30 
Gut, Sport & Health : Interventi nutrizionali e di integrazione alimentare per la 
fisiologia dell’organismo.
- Saluti di Giada Caudullo, Head of Education and Scientific Department Solgar Italia Multinutrient.
Docenti: Alessio Fasano, Antonio Paoli, Stefano Dall’Acqua, Vincenzo Sorrenti

Le lezioni si svolgeranno presso l’Aula 1 del Dipartimento di Scienze del Farmaco, via Marzolo 5, 
Padova. La registrazione dei partecipanti avrà inizio dalle ore 20.00. La frequenza di entrambe le 
lezioni consente ai Professionisti Sanitari l’accreditamento di 4 ECM. 

Modalità d’Iscrizione
Il corso è gratuito con registrazione obbligatoria attraverso la piattaforma FAD_DIMED, link: 
https://www.rad.unipd.it/FAD_DIMED/: per accedere al corso è necessario effettuare l’iscrizione 
entro il 30-9-2023. Riservato a n. 100 partecipanti, di discenti facenti parte l’Ordine dei Farmacisti, 
dei Biologi e dei Medici (tutte le categorie). 

Corpo Docenti
Antonio Paoli. Professore Ordinario di Scienze dell’Esercizio Fisico e dello Sport, Dipartimento di Scienze Biomediche, 
Università degli Studi di Padova.
Alessio Fasano. MD, Professore di Pediatria, Harvard Medical School. Professore di Nutrizione, Harvard T.H. Chan 
School of Public Health. President and Scientific Director EBRIS Foundation, Salerno, Italy.
Stefano Dall’Acqua. PharmD, PhD, Professore Associato Dipartimento di Scienze del Farmaco Università degli Studi 
di Padova.
Stefania Piloni. MD, Specialista in ginecologia e ostetricia, Docente di Fitoterapia e Nutraceutica Università di Milano.
Filippo Ruzza. Farmacista, Consulente Nutraceutico, Docente al corso “Consulente Nutraceutico” presso S.A.P.E.R.(e) 
vivere bene, Solgar Scientific Board.
Vincenzo Sorrenti. Neurofarmacologo, PhD. Professore a contratto di Farmacologia presso Università di Padova. 
Specialista in Nutrigenomica e Medicina personalizzata. Informatore Scientifico Nutraceutico. 

solgar.it


